
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とうきょう 

すくわくプログラム 

ふたば組（０歳児）7月 23日（6回目）8月 15日（７回目） 

【活動内容】『氷に色をつけるとどうなるの？』『氷は溶けるの？』 

・色氷を画用紙の上に乗せて、氷を触って色をつけてみました。 

・かき氷機で削った氷を触ってみたり、色水をいれたりして、見たり、

触れたりする経験を楽しみました。 

【活動の為に準備した素材や道具・環境設定】 

・画用紙・絵の具・氷 

・かき氷機・タライ・ソースディスペンサー・カップ・色氷・ブルー

シート 

【子ども達の姿と発見】 

 色氷を用意して、子どもたちが色氷を触ったり、滑らせたりして、

画用紙に色を付けました。溶けて色水になると、画用紙を傾けて垂れ

てくる色水をジッと見ている姿がありました。7回目では、かき氷機

でかき氷を作り、感触を味わいました。削れた氷が溶けるまでは容器

の中に手を入れて触り、溶けて水になると、容器から流し出す子や、

削れた氷に色水を入れて、氷に色が吸収されていく様子をみている子

もいました。 

わかば組（１歳児）7月 23日（6回目）8月 15日（７回目） 

【活動内容】『水は流れるの？』『氷は溶けるの？』 

 ウッドデッキの柵に設置したペットボトルの水路に色水を流して

水の流れを見ました。７回目では、室内に削った氷や色水、色氷を用

意し感触を楽しみました。 

【活動の為に準備した素材や道具・環境設定】 

・ペットボトル・ホース・タライ・色水・皿 

・かき氷機・机・ソースディスペンサー・カップ・色氷 

【子ども達の姿と発見】 

 ６回目では、色水を使って水の動きを見てみました。色水を流す

と、「あかだね！」等と流れてくる水の色を教えてくれる姿が見られ

ました。皿に水を掬い流したり、水が流れてくる場所に器を置き、色

水を溜めたりする様子がありました。かき氷機でかき氷を作りシロッ

プに見立てた色水をかけたり、コップに色のついた氷を入れジュース

を作ったりと見立て遊びを取り入れながら行いました。「かき氷でき

たよ！」や「どうぞ！」などごっこ遊びを楽しみながら氷に色が混ざ

っていく様子を楽しむ姿が見られました。今後も子ども達が普段から

楽しんでいる遊びを取り入れながら、進めていきます。 


